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 Le	
   CRFJA	
   est	
   un	
   centre	
   d’entraînement	
   qui	
   permet	
   de	
   concilier	
   la	
  
pratique	
  de	
  l’arbitrage	
  et	
  les	
  études.	
  

	
  

	
  
	
  

 Qu’est-­‐ce	
  qu’un	
  Centre	
  Régional	
  de	
  Formation	
  Jeunes	
  Arbitres	
  ?	
  
	
  
C’est	
   un	
   centre	
   d’entraînement	
   permanent	
   qui	
   s’inscrit	
   dans	
   la	
  

filière	
   «	
  arbitres	
   potentiels	
  ».	
   Ce	
   centre	
   est	
   conçu	
   pour	
   accueillir	
   les	
  
meilleurs	
  arbitres	
  potentiels	
  de	
  la	
  région	
  âgés	
  entre	
  15	
  et	
  18	
  ans.	
  

Cette	
   structure	
   permet	
   de	
   bénéficier	
   de	
   très	
   bonnes	
   conditions	
  
de	
  réussites	
  sportives	
  et	
  scolaires.	
  
	
   	
  
 Les	
  Objectifs	
  
	
  

L’objectif	
  principal	
  est	
  d’atteindre	
  le	
  meilleur	
  niveau	
  possible,	
  en	
  
vue	
  d’une	
  accession	
  vers	
  le	
  haut	
  niveau.	
  

	
  
 
Il	
  est	
  aussi	
  de	
  réaliser	
  des	
  supports	
  vidéo	
  destinés	
  aux	
  écoles	
  d’arbitrage.	
  

	
  



 
 Suivi	
  Scolaire	
  
	
  

Les	
   études	
   sont	
   similaires	
   à	
   celles	
   d’un	
   cursus	
   scolaire	
  
traditionnel.	
  
Les	
   résultats	
   sont	
   suivis	
   avec	
   attention	
   et	
   si	
   des	
   faiblesses	
   scolaires	
  
sont	
  observées	
  dans	
  une	
  ou	
  plusieurs	
  matières,	
  des	
  cours	
  de	
  soutien	
  
sont	
  mis	
  en	
  place.	
  

	
  

	
  
	
  
 Lieu	
  de	
  vie	
  :	
  le	
  Lycée	
  Sacré	
  Cœur	
  de	
  Saint-­‐Brieuc.	
  	
  
	
  

Les	
  internes	
  sont	
  logés	
  à	
  l’internat	
  du	
  Lycée.	
  
Les	
  chambres	
  sont	
  équipées	
  de	
  deux	
  lits,	
  armoire	
  et	
  d’un	
  lavabo.	
  
	
  

Chambre	
  :	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

Un	
   environnement	
   détente	
   est	
   proposé	
   avec	
   salle	
   de	
   jeux,	
   salle	
   de	
  
télévision	
  et	
  salle	
  de	
  lecture.	
  
	
  



 

	
  
 Formation	
  
	
  

4	
   séances	
   par	
   semaine,	
   avec	
   un	
   aménagement	
   de	
   l’emploi	
   du	
  
temps	
  pour	
  faciliter	
  les	
  études.	
  

	
  
Le	
  lundi	
  :	
  Séance	
  théorique	
  de	
  17h00	
  à	
  19h00	
  au	
  lycée.	
  

	
  
Le	
  mardi	
  :	
  Séance	
  terrain	
  de	
  16h00	
  à	
  18h00	
  au	
  gymnase	
  du	
  lycée.	
  

	
  
Le	
  mercredi	
  :	
  

1) Séance	
  vidéo	
  de	
  14h00	
  à	
  16h00	
  au	
  lycée.	
  
ou	
  
2)	
   Arbitrage	
   de	
   rencontres	
   Pôle	
   joueur	
   à	
   Rennes	
   ou	
   UGSEL	
   au	
  
lycée.	
  
	
  

Le	
  jeudi	
  :	
  Séance	
  terrain	
  de	
  17h00	
  à	
  19h00	
  au	
  gymnase	
  du	
  lycée.	
  
	
  
L’encadrement	
   est	
   assuré	
   par	
   Patrick	
   TAFFIN,	
   Conseiller	
  

Technique	
  Régional	
  Arbitre	
  et/ou	
  Félix	
  FRAIZY	
  (arbitre	
  CF2)	
  
	
  
 Le	
  Coût	
  
	
  

L’ensemble	
  du	
  fonctionnement	
  est	
  pris	
  en	
  charge	
  par	
  la	
  Ligue	
  de	
  
Bretagne	
  de	
  Basket-­‐ball.	
  
	
  

Il	
  reste	
  à	
  la	
  charge	
  des	
  familles	
  :	
  
- 50%	
  des	
  frais	
  d’internat	
  et	
  de	
  scolarités	
  (soit	
  1380	
  €	
  l’année	
  

en	
  internat	
  ou	
  715	
  €	
  l’année	
  en	
  ½	
  pension)	
  
- les	
  déplacements	
  domicile/lycée	
  et	
  lycée/domicile	
  

	
  


